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DEFINICIONES 
Si vuelvo, ¡me mato! 

Menors en centres de protecció terapèutics 
 
Centre de protecció terapèutic 
Encara que no existeix una definició a la legislació internacional ni a l’estatal, aquest 
informe es refereix a centres de protecció terapèutics com aquells en els que 
ingressen “menors amb  trastorns de conducta i en situació de dificultat social”. 
Segons l’Informe del Defensor del Poble (Febrer 2009) existeixen un total de 58 
centres. A diferència dels centres de reforma, els menors que estan a un centre de 
protecció terapèutic no han comès cap falta o delicte, sinó que estan sota  protecció 
de l’administració. Ingressen allà per desemparament, risc o exclusió social.  
 
Pel contrari, els menors en centres de reforma són aquells que han comés un delicte i 
compleixen mesures judicials. La seva situació es detalla al Reial Decret 1774/2004 
que regula el reglament de responsabilitat penal del menor.  
 
Menors amb trastorns de conducta o en situació de dificultat 
social 
No hi ha una definició unànime, ni jurídica, ni social, ni sanitària sobre menors amb 
trastorns de conducta o en conflicte social. Les tres comunitats autònomes objecte 
d’aquest estudi (Andalusia, Catalunya i Madrid) defineixen així a aquests menors. 
 

Andalusia: “menors en conflicte social, sent aquells que per la seva situació 
de greu inadaptació poguessin trobar-se en risc de causar perjudicis a 
si mateixos o a altres. 

 
Catalunya: “(...) es consideren adolescents amb conductes d’alt risc social 

aquells menors la conducta dels quals altera de forma greu les 
normes de convivència i comportament social generalment 
acceptades de forma que provoquen un risc evident de causar-se 
danys a ells mateixos o perjudicar a terceres persones 

 
Madrid: “menors en dificultat o conflicte social, sent aquests els menors que 

haguessin complert els dotze anys la conducta dels quals altera de 
manera greu les pautes de convivència i comportament social 
generalment acceptades, amb risc, al menys, de causar perjudicis a 
tercers. 

 
Vies d’ingrés en un centre de protecció terapèutic  
AI ha identificat dues vies principals per l’ingrés d’aquests menors en els centres de 
protecció terapèutics: 

 
• Derivats des d’altres centres del sistema de protecció de menors per al·legats 

trastorns de conducta o situació de dificultat social. Es tracta d’una decisió 
administrativa que habitualment no suposa un diagnòstic previ. 

• A sol·licitud dels pares, quan l’ingrés en aquest tipus de centres és l’únic mitjà 
que tenen perquè els seus fills rebin un tractament pels seus problemes de 
conducta. En aquest cas, l’ingrés, en general, va precedit de un diagnòstic. 
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